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Kalendarium gimnazjalisty

30 wrzesnia - Dzien
Chiopaka, dziewczyny,
szykujcie prezenty!

4 pazdziernika - Dzien
Zwierzat, udajcie sie z
psiakiem na spacer

14 pazdziernik - Dzien
Nauczyciela, uczniowie,
dajcie im jaki$ maty upo-
minek

31 pazdziernika - Hallo-
ween, postraszcie tro-
che

| listopada - Wszystkich
Swietych, wolne, ale nie
zapominajcie o odwie-
dzeniu grobéw nie tylko
swoich bliskich

Il listopada - Swieto
Niepodlegtosci w piatek
i dtugi weekend!

30 listopada - Andrzejki
i wrozby!

6 grudnia - Mikotajki,

Wspomnienie lata

znowu mate prezenciki
dla najgrzeczniejszych

23 grudnia -l stycznia
2012 PRZERWA SWIA-
TECZNA swieta, Swieta
i po Swietach, tylko 10
dni wolnego i 2 stycznia
wracamy do szkoty

6 stycznia - Swieto
Trzech Kroli i dzien
wolnego, a potem naj-
gorszy czas: poprawianie
ocen przed zakoncze-
niem semestru

2| stycznia - Dzien Babci
i 22 stycznia - Dzien
Dziadka, poswigccie im
troche czasu

[3-26 lutego - ferie, czyli
stodkie lenistwo!

[ 4 lutego - Walentynki -
dzien zakochanych

8 marca - Dzien Kobiet -
chtopaki, nie zapomnij-
cie!

| kwietnia - Prima Apri-
lis, niech wszyscy robia
sobie zarty ;]

5-10 kwietnia - przerwa
Swiateczna, kilka dni na
odpoczynek

24, 25, 26 kwietnia -
egzamin gimnazjalny dla
trzecioklasistéow, a dla
reszty wolne!

26 maja - Dzien Matki,
nie zapomnijcie o upo-
minku

|  czerwca - Dzien
Dziecka, nasze swieto!
23 czerwca - Dzien Oj-
ca, im takze sig cos nale-
zy

29 czerwca - zakoncze-
nie roku szkolnego! | do
3 wrzesnia wolne!

Cukier

Adi
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Poznajmy sie¢!

Rozpoczat sie kolejny rok
szkolny. Pierwszoklasisci spo-
tkali sie z nowymi wychowaw-
cami. ZadalisSmy tym nauczycie-
lom kilka pytan dotyczacych ich
osobowosci i oczekiwan. Poni-
zej zamieszczamy odpowiedzi
poszczegdlnych wychowawczyn
(dokonczenie w nastepnym

numerze):

Imie i nazwisko: Milena Ja-
niak

Nauczany przedmiot: che-
mia

Zostatam nauczycielka, po-
niewaz: lubie to co robig, nie
wyobrazam sobie siebie w in-
nym zawodzie

Ulubiony sposéb spedzania
czasu: uwielbiam tanczy¢, spa-
cer z moimi dzie¢mi, czytanie
ksiazek

Hobby: taniec

W ludziach cenie najbar-
dziej: zyczliwos¢, szczerosc,
troskliwos¢, poczucie humoru,
wiasne zdanie

Nie toleruje: klamstwa

Moje najwieksze marzenie

to: pojechac na Zanzibar

1. Lidia Pietrzak

2. Jezyk angielski.

3. Zostatam nauczycielkq, ponie-
waz intuicja podpowiadata mi, ze
jest to cos, co powinnam w Zyciu
robic. | nie mylita sie! Mysle, ze
jestem nauczycielem z powola-
nia.

4. Ulubiony sposéb spedzania
wolnego czasu: zabawy z synem.
5. Hobby: podrézowanie i pozna-
wanie réznych kultur.

6. W ludziach cenie najbardziej
prawdoméwnosc i uczciwosc.

7. Nie toleruje oszustwa i ktam-
stwa.

8. Moje najwieksze marzenie to
na chwile obecnq wycieczka do
Paryza, a w przysztosci zwiedze-
nie Standéw Zjednoczonych.

I. Imig i nazwisko. Sylwia Ro-
zalska

2. Nauczany/e przedmiot/y.
historia, wos, wychowanie do
Zycia w rodzinie

3. Zostatam nauczycielka, po-
niewaz chciatam zawsze robi¢
to co lubie, a praca miata by¢
dla mnie przyjemnoscia, a nie

koniecznoscia.

Gabi Karwik - pitkarka na medal!

Ma zaledwie 6 lat. Pomyslicie,
co w tym nadzwyczajnego.
Otoz to, ze juz od dwoch lat
gra w pitke. Ta mata jeszcze
dziewczynka z jednej strony
jest zwyktym dzieckiem, ktore
lubi pooglada¢ bajki lub troche
pobiega¢, ale z drugiej strony
jest silng dziewczyna, ktora gdy
tylko chce, pokonuje wszyst-
kich chtopakow. Gabi to jedyna
dziewczyna sposrod wszystkich
zawodnikéw, z ktérymi gra w
druzynie. Zapytalam mame Ga-
brysi, dlaczego akurat pitka
nozna: ,,Gabi od zawsze miafa
wiele energii i trzeba byto cos z
tym zrobi¢, wiec zapisalismy ja
wraz z mezem do druzyny pit-

karskiej i spodobato jej sig. =

Whasnie w ten oto sposob gra
juz od 2 lat (usmiech)". A co

ustyszatam od matej Gabrysi?

Ania Idzior: Dlacze-
go spodobata ci sie akurat pitka
nozna, a nie inny sport, np. siat-
kowka, koszykéwka?

Gabi Karwik: Pitka nozna jest

ciekawa i interesujagca a inne
o Sporty sa

nudne.

A.l: Gabry-
siu, w tej
chwili
masz kon-
tuzjowana
reke i dzi-
siaj be-
dziesz mia-

4. Ulubiony sposob spedzania
wolnego czasu.... Niestety nie
mam wolnego czasu

5. Hobby. czytanie

6. W ludziach cenie najbardziej
prawdomoéwnosé

7. Nie toleruje obtudy i zakta-
mania

8.Moje najwieksze marzenie to
znalez¢... odrobine wolnego

czasu
1. Imie i nazwisko - Dorota Sobo-
lewska.

2. Nauczany przedmiot - jezyk
polski.

3. Zostatam nauczycielkq, ponie-
waz lubie komunikowac sie z
ludzmi.

4. Ulubiony sposdb spedzania
wolnego czasu - czytanie ksiqzek,
podroze i wedréwki.

5. Hobby - literatura.

6. W ludziach cenie najbardziej
maqdros$¢ zyciowq i wiedze.

7. Nie toleruje... braku tolerancji.
8. Moje najwieksze marzenie...

spefnia sie kazdego dnia!

Romeo

ta jeszcze jeden zabieg. Nie
bedziesz bata wroécié¢ sie na
boisko po kontuz;ji?

G.K: Nie boje sie. Reka juz
mnie nie boli i kiedy tylko pan
doktor mi pozwoli gra¢, wra-
cam do gry. Mam nadziejg, ze

juz niedtugo (usmiech).

A.l: Treningi sa na pewno
bardzo wyczerpujace. Nie
masz czasami dosy¢?

G.K: Nie, zawsze bardzo chet-
nie chodze na treningi i nigdy
nie bede miata dos¢ (usmiech).

Matej Gabi zyczymy duzo zdro-
wia i wielu osiagnie¢ w pitce
noznej i nie tyl-
ko. Ania

MONITOR NIELEKCYJNY
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Przepis na urode

Znajdziecie tu przepisy
na proste, skuteczne i
apetyczne maseczki, pe-
elingi oraz kapiele. Do-
mowa pielegnacja od

stop do gtow.
SILA ANANASA

Role drobinek przejmuje kwas
owocowy, ktory deli-
katnie ztuszcza martwy
naskoé&rek.
Obejdzie sie wiec bez
pocierania. Zetrzyj
na purée plaster ana-
nasa, posmaruj twarz,
a po pieciu minutach
zmyj chtodng woda.

SWIEZE SPOJRZENIE

Czy wiedziatas, ze surowy
ziemniak to cudowny
srodek na podkrazone
oczy! Wystarczy, ze tuz po
przebudzeniu potozysz pod
kazdym okiem jeden
cienki plasterek. Po
10 minutach cienie pod oczami
znikna bez sladu, a ty bedziesz
wygladata pigknie
i $wiezo.
KAPIEL
MLECZNA

Poczuj sie jak
krélowa Kleopa-
tra! Mleko spra-
wia ze twoja
skora stanie si¢ migkka, gtadka,
a przez to przyjemna w dotyku.

Bejsboléowka czy adidas

Pewnie wiek-
szo$¢ z was,
styszata o blu-
zach bejsbo- )
léwkach albo |
jak kto woli
koledzow- i
kach. Sa one [
w Polsce od

niedawna, a juz zrobity wiele
zamieszania. Staly sie bardzo
popularne wsréd mtodziezy, a
szczegdlnie dziewczat. Znaj-
dziemy rézne kolory bluz, na-

-
\

) ne, granatowe i

" chodza z USA. S

wet w ciapki, od ciemnego do
jasnego, w zalez-
nosci od upodoba-
nia:) Najpopular-
niejsze sa czerwo-

niebieskie. Orygi-
nalne bluzy po-

cieplejsze i nosza
je zazwyczaj futbolisci. Jest taki
zwyczaj, ze jedli gracz ma
dziewczyne, ona nosi jego bluze
przez caly sezon. U nas takie

Ewa Farna urodzita sie 12
sierpnia 1993r. w Czechach. Ma
dwoje rodzeristwa: brata Ada-
ma i siostre Magdalene. Pio-
senkarka od dziecka intereso-
wata sie muzykg oraz sportem.
Brata udziat w wielu konkur-
sach muzycznych. Jednak zanim
zaczeta kariere muzyczng, nale-
zata do narciarskiego klubu
»SKY Beskyd”. Farna od naj-
mtodszych lat wygrywata kon-
kursy mtodych talentéw. Jej

kariera nabrata tempa gdy zo-
stata zauwazona przez polskie-
go producenta Leszka Wronke
w programie ,Szansa na suk-
ces”(ktéry wygrata). Pierwsza
ptyta piosenkarki zostata nagra-
na w jezyku czeskim. Na pol-
skim rynku Ewa pojawita sie z
debiutanckg ptytg ,, Sam na
sam”, ktora nie zostata zauwa-
zona w Polsce. Jednak nie znie-
checito to mtodej artystki. Dru-
ga ptyta okazata sie szczatem w

LA [6wki,

Do cieptej kapieli dolej dwa
litry mleka. Woda nie moze
by¢ goraca, bo wtedy mleko sig
zZsiadzie.
NA DOBRY
HUMOR

Jedzenie bananéw
Poprawia
humor, maseczka
Z nich - cere!

Rozgnie¢ dojrzatego banana,
dodaj dwie tyzki $mietany, tyzke
twarozku i jedno z6ttko. Zmie-
szaj skladniki i wetrzyj je w
twarz. Po kilku minutach

sptucz. MIKA

Zrédho: Bravo GIRL *Nr | 0%Sierpien
2011

bluzy mozna znalez¢ na allegro
badz w wiekszych miastach w
sklepach takich jak np. H&M .
Nie jest to wielki koszt, co$
w granicach 150-200 zt.,, po-

. dobnie jak bluzy z adidasa. |
k| teraz pytanie do was: wolicie

nosi¢ bejsboléwki czy tez blu-
zy z adidasa? Ja wole bejsbo-
ale zostawiam wam
wolnos$¢ wyboru. | pytanie do
chtopakow: Czy wolicie dziew-
czyny w bejsbolowkach, czy tez
w bluzach adidasa :)? Mika <3

dziesigtke. Najwiekszym hitem
stata sie piosenka ,Cicho”, kté-
ra zostata hitem lata 2009.
Trzeci album nosi  tytuh
»Ewakuacja”, a najwiekszym
hitem okazata sie piosenka o
tym samym tytule. Najwazniej-
sze nagrody w dotychczasowej
karierze Ewy to: ,,Artystka Ro-
ku”, ,,lmage Roku”, ,Hit Roku”,
,»Ptyta Roku”, , Teledysk Roku”

Karolina



Jak na co dzien ubierajqg sie zuzlowcy? Modne stroje dla chfopakow

Jak tez obiecatam wam w ostat-
nim numerze ,,4-ki z klasg”,
opisze dzi$ stroje znanych i
kochanych przez
nas zuzlowcow,
czyli Adika i Ja- |
nowskiego. Mo-

Scie, ale zuzlow-
cy W poréwna-
niu do innych
sportowcow
ubierajg sie
modnie i bardzo
fajnie.

Jako pierwszy o e
namierzony zostat Adik. Jego
stroje s3 godne podziwu, gdyz
nie dba on o to, by ubierac sie
jakos szatowo, a i tak wyglada
niesamowicie. W trakcie spo-
tkania z Kolejarzem Opole na-
zwatam Adika najlepiej ubra-
nym zuzlowcem na meczu:)
Jego stroj byt catkiem normalny

Hity mody

W tym sezonie bardzo modne
sa kolory takie jak: pomaran-
czowy, z6tty, brazowy, pastelo-
wy i modrakowy. Na nadcho-
dzaca jesien, jeden z najmod-
niejszych wzorow to kropki i
groszki.

HITY TEGO SEZONU
:Spodnie rurki w kazdym kolo-
rze. Sg bardzo wygodne. Pasuja
do kazdej bluzki. Dobrze kom-
ponuja si¢ z dodatkami takimi
jak: kolczyki, okulary, apaszki,
korale i buty.

stylios '

Spodnie "Pumpy" zachwycaja
mtodziez. Sa dostepne w ciem-

i nie wyodrebniat sie czyms
specjalnym, po prostu mi sie
podobat. Oto jego zdjecie:

‘ 7 | M
Na 2. strzat trafit Mauek Jego

styl jest nieco bardziej chtopie-
cy i uniwersalny. Maciek ubiera
sie w roznego rodzaju T-shirty
ze Smiesznymi nadrukami, na to
nakfada ciemna bluze. Catosé¢
uzupetniajg okulary oraz cza-
peczka z daszkiem. Ale nie
zawsze mozna spotka¢ Macka

nych kolorach.
Jest to bardziej
sportowa styli-
zacja. Aby
pumpy  byty
eleganckie, wy-
starczy
dobra¢ do nich
odpowiednia
bluzke i dodat-
ki.

Mtodziezowe
koszule w krat-
ke s3 modne w

tym se-
Zonie.

Sa bar-
dzo ele-
ganckie.
Dosko- i

nale
kompo- EEis
nuja sie
Z apasz-
kami. Pasuja do ru-
rek, getrow i innych

w tak sportowym wydaniu.
Nieraz wida¢, ze ma on klase i
umie ubra¢ sie odpowiednio do

okolicznosci.

Kinga

spodni. Apaszki to
wielki hit. Sa one eleganc-

kie.  Doskonale
pasuja do
koszul,  bluzek,
kurtek, i ptaszczy.
Dostepne w kaz-
L3l dym kolorze oraz

WZorze.

Emdzej

MONITOR NIELEKCYJNY
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Jaka role w Zyciu codziennym odgrywa policjant?

Rozmowa z sierzantem sztabo-
wym Piotrem Sikorskim.

Dlaczego pan wybrat zawéd
policjanta?

Dlatego, ze od dziecka marzy-
tem o pracy w policji

W jakim wydziale pan pracuje?

Pracuje w wydziale dochodze-
niowo-sledczym.

Na czym polega praca w tym
wydziale?

W wydziale, w ktérym pracuje,
zajmujemy sie wykrywaniem
przestepcow, zbieramy mate-
riat dowodowy w celu udowod-
nienia im winy, aby doprowa-
dzi¢ ich przed wymiar sprawie-
dliwosci, czyli przed sad.

Czy w sieci pojawia sie coraz
wiecej przemocy? | jakich oséb
to dotyczy?

Tak. W Internecie pojawia sie
coraz wiecej przemocy. Dotyczy
ona przede wszystkim o0séb
nieletnich.

Czy zatrzymujecie coraz cze-
sciej mtodziez pod wptywem
alkoholu lub narkotykéw?

Tak. Coraz czesciej mtodziez
siega po alkohol i zazywa nar-
kotyki, ktére mogg przyniesc
szybkg $mier¢.

Styszymy w radiu, telewizji lub
czytamy w Internecie, ze duzo
ludzi niepetnoletnich zabija czy
gwalci dla zabawy. Dlaczego
mtodziez tak reaguje?

To wszystko wyptywa z gier
komputerowych, w ktérych jest
duzo przemocy.

Jak ustrzec sie przed przemo-
c3?

Trzeba by¢ otwartym i czujnym

€zy da si¢ zy€ bez muzyki?

Zastanawialiscie sie kiedys, po
co jest muzyka? Kiedy nam to-
warzyszy! Gdy siedzimy przy
komputerze, serfujac po , czy
tez robiac lekcje, witaczamy
radio albo youtube. Po co to
robimy? By dzwieki umilaty nam
ten czas, aby nie spedzac¢ go w
pokoju, gdzie panuje grobowa
cisza. Kazdy z nas ma ulubiony
rodzaj muzyki, ulubionych pio-
senek macie zapewne wiele, a
ja teraz zaproponuje, wam cze-

go warto postuchac:
Usmiechni) sie!

Nauczyciel biologii pyta
Jasia:

- Po czym poznasz drzewo
kasztanowca?

- Po kasztanach.

- A jesli kasztanow jeszcze

|. Pitbull feat. Marc Anthony -
Rain Over Me.

2. Maroon 5 feat. - Christina
Aguilera - Moves Like Jagger.

3. Afromental - Rollin' With
You.

4. Nicole Scherzinger - Wet.

5. LMFAO feat. Natalia Kills-
Champagne Showers.

6. Tinie Tempah feat. Ester De-
an - Love Suicide.

7. Nikita-Bite.

8. Vlad B - Hila.

9. Sean Paul feat. Alexis Jordan-

nie ma?

- To poczekam.

Jasiu chwali sie kolegom:
- Jestem silny jak byk, bo jem
duzo miesa.

Na to jeden ze stuchaczy:

na zagrozenia.

Gdy widzimy, ze chiopak bije
starszg kobiete co mamy ro-
bi¢? Zadzwoni¢ na numer: 997
czy przejs¢ obojetnie?

Zadzwoni¢ na 997 jak najpre-
dzej, opowiedzie¢, co sie dzieje,
gdzie zdarzenie ma miejsce i na
pewno nie przechodzi¢ obojet-
nie.

Czy w Ostrowie znajduje sie

Izba Dziecka i jakie osoby tam
trafiajq?

Odp. lzba Dziecka znajduje sie
przy Komendzie Powiatowej
Policji w Ostrowie Wielkopol-
skim. Trafiajg tam osoby nielet-
nie, ktére dopuscity sie czynu
karalnego.

Dziekuje za rozmowe i zycze
dalszych sukceséw w pracy.
Andzia

Got 2 Lov You.
10. Bruno Mars- Marry You.

Muzyka towarzyszy nam wsze-
dzie. Niektorzy pewnie uwaza-
ja, ze to bzdury. Skoro tak
uwazacie, sprobujcie przez ty-
dzien nie stuchac radia, nie wia-
cza¢ stacji muzycznej w TV.
Przekonacie sie, ze nie jest to
fatwe. Kiedy postuchacie tej
piosenki, wrodcicie na chwile
wspomnieniami w wakacyjne
przygody, ktore przezyliscie:

-Shaggy-Sugarcane.  Daga ;)

- Waqtpie. Ja na przyktad jem
duzo ryb, a nie umiem plywac.
Adi
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Gadzi Swiat

Jaszczurki

Agama brodata - australijskie

nowo zakupionych osob-
nikéw zazwyczaj oznacza
on stres zwiazany z akli-
matyzacja.
Ponadto ciem-
ne kolory mo-!
ga wskazywac ¢
na: obecnos¢
pasozytow, f
chorobe, bal, !
zbyt niska
temperature

jest to jeden z

Jaszczurka brodata
Zrédto: www.arachnea.pl

jaszczurki. Szybko sig¢ przywia-
zuja do wihascicieli,
sa ciekawskie, uf-
ne i towarzyskie.
Osiagaja do okoto
55 centymetrow.
Te jaszczurki swo-
ja nazwe otrzyma-
ty dzieki budowie
gtowy, ktora przy-
pomina  brode.
Moga dozyc do 10
lat. Spia w réznych # :
dziwnych  pozy- [ "5

cjach. Charaktery- Jaszczurka zielona

pierwszych  sygna-
tow dla  wiascicieli
agam, zZe naszemu

podopiecznemu cos

przeszkadza badz zaczyna dzia¢

styczne zachowa- Zrédto: www.plfoto.com

nia agam broda-

tych:

waving - jest to jeden ze spo-
sobow komunikowania sig
agam brodatych, polegajacy na
zataczaniu fapkami szerokich
kot w powietrzu;

kiwanie gtowa - zachowanie
to jest charakterystyczne dla

dominujacych osobnikow.;

otwieranie pyska - zachowa-
nie bardzo czesto wystepujace
u agam brodatych - w ten spo-
sob jaszczurki sie chtodza, re-
guluja swoja temperature ciata;

przybieranie ciemnych
barw - jest to kolejny sposéb
zachowania bardzo czesto wy-
stepujacy u agam brodatych. U

sie z nim cos ztego.
Jaszczurka zielona - B

najwieksza  jasz-
czurka obdarzona
konczynami  zyjaca >
w Europie Srodko- | %"
wej. Samce s3 zie- ;@

lone i maja petno]|
czarnych plam, a

samice s3 szarozie- =
lone, pokryte nie- =

oo

regularnymi ciem- %= \
nymi plamkami z B0 0PAY
jasnymi  brzegami Zétw biotny
wzdtuz

Brzuch maja jedno-

licie zotty lub zétto-zielony. Ich
dtugos$¢ dochodzi do 40 centy-
metrow. Podlega Scistej ochro-
nie, poniewaz jest zanikly lub
prawie zanikty w Polsce.

W terrarium. Zétw egipski
Pra kt)’ cznie Zrédlo: www.szrek.pl

Zotwie

Egipski - krytycznie zagrozony
wyginigciem. Najmniejszy zotw
ladowy, wystgpujacy u wybrze-
zy Morza Srodziemnego od
zachodniej Libii do Izraela.
Osiagaja do 14,4 centymetrow
dtugosci. Ich oczy sa czarne lub
ciemnobrazowe i blyszczace.
Skore maja oliwo-zoita. Zotwie
zamieszkuja Ziemie od ponad
200 min lat.

Btotny - jedyny gatunek zotwia,
ktory zyje naturalnie w Polsce.
Mierzy okoto 20 centymetrow.
Wigkszos¢ czasu spedza w wo-
dzie. Jest bardzo ptochliwy, do-
skonale ptywa, nurkuje, widzi
oraz wyczuwa zblizajacego sie
intruza, stad bardzo trudno go

gr‘zbietu. Zrédlo: www.zbadane.pl

spotka¢ na wolnosci. Zotw ten
jest w niektorych rejonach Pol-

ski nazywany "zelazna zabg".

Julia
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Wplyw psow na spofeczenstwo

Gdyby ktos sie kiedys$ spytat Po
co nam psy?, zatoze sig, ze od-
powiedz wcale nie bylaby taka
fatwa. Czy trzymamy je w do-
mu jak niewolnikéw tylko po
to, aby mie¢ kogo kochaé? To
jest bardzo samolubne podej-
scie. O, przepraszam. Sa tacy,
ktorzy psy trzymaja na dworze.
Siedza tam one 24h na dobe
tylko po to, zeby kto$ nam cze-
go$ z domu nie ukradt... Baaar-
dzo madre podejscie. Istnieja
tez tacy, ktorzy uzywaja ich
jako ozdobek: Tu mam figurke
kota z Egiptu. O, a tam wiszq
moje dzwoneczki z Chin. A tam,
stoi méj Akbash — jedna z ngj-
rzadszych ras pséw na $wiecie. A
teraz przyjrzyjmy sie...
Jestem ciekawa, czy ten pies ma
cho¢ troche mitosci w domu.

Na szczescie wsréd ludzi istnie-
ja tez tacy, ktorzy kochaja swe
psy ze wzajemnoscia. Taki czto-
wiek odpowiedziatby pewnie

Mam psa, poniewaz wiem, co to
znaczy kochad. Ludzi nie da sie
kocha¢ tak jak zwierzqt. To bar-
dzo ciekawa odpowiedz. Jednak
co to znaczy Lludzi nie da sie
kocha¢ tak jak zwierzqt? Na to
pytanie chyba kazdy z nas zna
odpowiedz. Jedli jednak nie
znasz odpowiedzi, to wiedz, ze
nie potrafisz szczerze kochad.

Psy jako przyjaciele, a nie zwie-
rzeta, maja bardzo ciekawy
wplyw na spoteczenstwo. Ucza
kocha¢, Smia¢ si¢ z wiasnych
btedow. Ludzi nieodpowiedzial-
nych ucza odpowiedzialnosci...
Ludzi glupich sprowadzaja na
sciezke madrosci, a ludzi ma-
drych ucza, jak czasem zacho-
wywaé sie jak glupek.
A wiec powtarzam pytanie: Po
co nam psy? Nie, prosze nie
odpowiada¢ na glos. Prosze sie
zastanowi¢. Juz znasz odpo-
wiedz? To teraz zapisz ja na
kartce. Tak, bardzo tadnie. Te-

Jak 2yj3 ludzie na pustyni?

By przetrwaé na pustyni,
nalezy zapewni¢ sobie od-
powiednia ilo§¢ wody i po-
zywienia. Niektére ludy
pustyni niemal bez ustanku
pPrzemieszczaja sie z miej-
sca na miejsce w poszuki-
waniu zrodet wody i pozy-
wienia takich ludzi nazywa-
my koczownikami lub no-

madami.

Co jedza koczownicy?

Tylko nieliczni koczownicy zdo-
bywaja pozywienie, polujac na

Imponujjce fakty

. Pisarz Mark Twain uro-
dzit sie w 1835 roku, w
dniu, w ktorym pojawita
sie¢ kometa Halleya.
Zmart w 1910 roku, gdy
kometa Halleya ponow-

nie zawitata blisko Ziemi.

dzikie zwierzeta. Wiekszos¢
hoduje wiasne stada, dzieki cze-
mu moze pi¢ mleko swoich

zwierzat i przerabiac je na ser.

Kto jadt mrowki?

W przesziosci koczownicy lub
Aborygeni zamieszkujacy pusty-
nie Australii zywili si¢ tym, co
znalezli lub upolowali na pusty-
ni — od kanguréw, po jaszczur-
ki, owady i rosliny. Stodki po-
karm byt rzadkoscia, wiec
gniazdo mrowek miodowych
uwazano za prawdziwy przy-

o Kobra kroélewska rosnie
przez cate swoje zycie i
moze osiagnac¢ okoto 6

metréw dtugosci.

raz ja Slicznie zt6z. Teraz
otworz Smietnik i wyrzué ja do
kosza! Dlaczego? Dlatego, ze
nie da si¢ odpowiedzie¢ na to
pytanie! Jezeli wigc udzielites
jakiejs odpowiedzi, to wiedz, ze
nie jest za dobrze... To pytanie
w ogole nie powinno by¢ nigdy
zadane. To wszystko nie ma
sensu. Po co to czytasz! Zacznij
czytac co innego. | tak wiem, ze

nic z tego nie wyniesiesz...

Pochwata psa: Jedynym catkowi-
cie pozbawionym egoizmu przyja-
cielem, na jakiego czfowiek moze
liczyé w tym samolubnym $wiecie,
jaki go nigdy nie opusci, nie okaze
niewdziecznosci bqdz zdrady, jest
jego pies (..) Catowal bedzie
dlon, ktéra nie zdofa zapewnic
mu pozywienia, liza¢ bedzie rany
i since, powstate w zetknieciu z

brutalnosciq $wiata (...)/Georg
Vest, 1870/

Jagodka
smak.
Dlaczego Iludzie pustyni

buduja domy z cegiet z su-
szonego blota?

Bfoto to sSwietny materiat bu-
dowlany. Wnetrze domu o
scianach z blota jest chiodne,
gdy na zewnatrz s3 ogromne
upaty, i zatrzymuje ciepto, gdy
na zewnatrz robi sie zimno.
Poza tym btoto jest bardzo ta-
nie- wystarczy ja wykopac . ;)

Tyna :P

. Alcides Moreno w grud-
niu 2007 roku, przezyt
upadek z 47 pietra wie-
zowca na Manhattanie

www.imponujacefakty.pl

Binniu
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Smacznego!

Szarlotka na ciepto
Sktadniki:

4 duze kwaskowate jabtka
| cukier waniliowy

pot fyzeczki cynamonu
3/4 szklanki cukru

3/4 szklanki maki

3/4 szklanki butki tartej

| fyzeczka proszku do
pieczenia

pot kostki masta

Wykonanie:

Jabtka obieramy ze skoérki,
usuwamy gniazda nasienne
i Scieramy na tarce o gru- _
bych oczkach. Do jabtek

dodajemy cukier wanilio-

wy i cynamon i mieszamy. Ma-
ke, cukier, butke tarta i proszek
do pieczenia przesypujemy do
jednej miski i bardzo doktadnie
mieszamy. Okraglty forme (u
mnie o Srednicy okoto 20 cm)
smarujemy mastem. Nastepnie
na dno wysypujemy potowe
suchej mieszanki, naktadamy
jabtka i wygtadzamy powierzch-
nie. Na wierzch sypiemy pozo-
state suche sktadniki. Ostatnia
warstwa to pokrojone w cien-
kie listki, schtodzone masto.
Staramy pokryé¢ sie cafa po-
wierzchnie ciasta mastem.
Wstawiamy do nagrzanego do
180°C piekarnika i pieczemy

ok. 50 minut. Po upieczeniu
studzimy ciasto okoto 10 — |5
minut, nastepnie podajemy
jeszcze ciepte z lodami i dowol-

”~ .-

nym sosem

Deser lodowo-gruszkowy

Sktadniki:

lody waniliowe | mate opako-
wanie

jabtka 6 sztuk
migdaty | garsc¢
masto | tyzeczka
cukier | szklanka
woda 1,5 szklanki
cynamon szczypta

Sposoéb przyrzadzenia:

Koziolki pokonaly Lubawe

W niedziele |1 wrzesnia ZKS
Ostrovia podejmowata na wia-
snym torze Lubelski Wegiel
KMZ Lublin. Byto to spotkanie
dwoch druzyn, ktére walcza o
awans do | ligi. Niestety,
ostrowski zespdt przegrat, i to
40:49.

Spotkanie na szczycie rozpo-

czeto sie od remisu 3:3. W ko-
lejnym biegu mtodziezowcy

Lubawy Litexu wygrali podwéj-
nie. Szybko odpowiedzieli jed-
nak rywale i znéw po 3 wysci-
gach byt remis. W 4 gonitwie
podwoijny triumf zanotowata
para Gomolski, Séwka. W na-
stepnym biegu defekt zanoto-
wat Mariusz Wegrzyk, a prze-
waga Lubawy stopniata, zrobito
sie tylko 16:14. Kolejne biegi
nie byty najlepsze dla naszego
zespotu (remis, przegrana |:5 i

‘ mi.

Szklanke wody i szklanke cukru
gotujemy do rozpuszczenia, nie
mieszamy. Jedno jabtko kroimy
w plastry, do wody z cukrem
dodajemy jabtko i odstawiamy
na |-2 godziny. 5 jabtek obie-
ramy, kroimy na mate czesci,
na patelni rozgrzewamy masto,
dodajemy jabtka, | tyzke cukru,
pol szklanki wody i cynamon,
dusimy pod przykryciem, az z
jabtek zrobi si¢ mus, Namoczo-
ne, pokrojone w plastry jabtko
osaczamy, rozkfadamy na blasz-
ke wytozona papierem do pie-
czenia i pieczemy w piekarniku,
az chipsy sie zrumienia. Do pu-
charkow naktadamy lody, cieply
mus, dekorujemy chipsami jabt-
kowymi i posypujemy migdata-

Adi

Zrédta: www.mojedesery.pl

www.kulinarne.info

zwyciestwo 4:2), jednak w me-
czu znéw mieliSmy remis, teraz
24:24. Pozniej juz nasza druzy-
na tylko przegrywata, od 9. bie-
gu zawodgzili pojedynczy za-
wodnicy, brakowato parowej
jazdy, o czym swiadcza wyniki
kolejnych gonitw: 2:4, 3:3, 2:4 i
2:4. W efekcie ostrowski ze-
spot przegrywat z Koziotkami
juz 33:39. O prawdziwym pe-
chu swietnie dysponowanego

MONITOR NIELEKCYJNY
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Koziotki pokonaly Lubawe

tego dnia tukasza Sowki mozna
moéwic¢ w 13. biegu kiedy to w
czasie ambitnej walki zanotowat
upadek i zostat wykluczony z
tej gonitwy, a szanse Ostrovii
na zwycigstwo znacznie stop-
niaty. Losy tego spotkania miaty
sie rozstrzygnaé wiec w 14
biegu, jednak para gosci Pusza-
kowski, Woodward nie dafa
szans zuzlowcom Lubawy na
podjecie walki. Odjechanie 15
biegu byto wiec tylko formalno-
$cia - zakonczyt si¢ on remisem
3:3.

W czasie niedzielnego pojedyn-
ku wida¢ bylo, ze zuzlowcy
ostrowskiego klubu potrzebuja
wiecej jazdy i zgrania, bo na
poziomie punktowat jedynie
wychowanek ostrowskiego KM
-u — tukasz Sowka.

Dorobek punktowy zawod-
nikéw

Lubelski Wegiel KMZ

I. Karol Baran - 12 (3,1,2,3,3)
2. Zbigniew Suchecki - 4
(w,3,0,1)

3. Pawet Miesiac - 9+2
(2%,1%,3,3,0)

4. Mariusz Puszakowski - 9
(3,2,1,w,3)

5. Cameron Woodward - 9+2
(1,2%,2,2,2%)

6. Mateusz tukaszewski - |
(1,0,--)

7. Patryk Malitowski - 5
(0,3,1,1)

Lubawa Litex Ostréw

9. Mariusz Staszewski - 10
(2,1,2,3,2)

10. Krzysztof Pecyna - | (1,-,0,-

)
I 1. Wladimir Borodulin - 2

(d,2,d,0,0)

12. Mariusz Wegrzyk - 2 (1,d,-,-
1)

3. Adrian Gomolski - 3+1
(2%,0,1,0,-)

14. Lukasz Séwka - 14
(3,3,3,3,2,w)

I5. Witalij Bietousow - 8+2
(2%,0,3,2,1%)

»Dzisiaj nie byto naszej druiyny, tylko
pojedynczy zawodnicy”

Wywiad z ...

tukaszem Sowka - najle-
piej punktujacym zawodni-
kiem w niedzielnym poje-
dynku

Gazetka:
Przegry-
wamy
kolejny ™
mecz,
tym ra-
zem na
wiasnym
torze. Co
byto po-
wodem
tej prze-
granej?

tukasz
Sowka:
Nie wiem,
dzisiaj nie byto naszej druzyny,
tylko jednostkowi zawodnicy.
Céz, ja ze swojego wystepu
moge by¢ w miare zadowolony,
jednak to nie byly zawody indy-
widualne, tylko druzynowe, i
nasza druzyna dzisiaj przegrata.
Byt wielki smutek, c6z, bedzie-
my pracowacé, by wygrac¢ kolej-
ne 2 spotkania i cieszy¢ sie z

awansu.

Gazetka: Jak oceniasz przy-
gotowanie ostrowskiego

owalu?

tukasz Sowka: Dobrze, tor byt
przygotowany tak jak zawsze.
Mysle, ze nie mozemy na niego
narzeka¢. Mi sie jechato dzisiaj
w miare dobrze. Szkoda, ze
niektorzy zawodnicy nie mogli
si¢ potapac z przetozeniami, ale
to jest zuzel - jeden wygrywa,
drugi przegrywa.

Gazetka: Kolejny mecz
czeka Lubawe Litex na wy-
jezdzie w Rawiczu. Z jakim
nastawieniem sie tam wy-
bierasz?

tukasz Séwka: Mysle zeby po-
kazac¢ sie z jak najlepszej strony,
jecha¢ tak jak dzisiaj do konca
sezonu, bez kontuzji i zobaczy-
my, co bedzie po ostatnim me-

czu z Pita.
Gazetka: Dobrze Ci sie jez-
dzi na torze w Rawiczu?

tukasz Sowka: Nie jest to moj
ulubiony tor, ale mysle, ze w
kolejna niedziele sie nareszcie
przetamie i uzyskam dobry wy-
nik.

Gazetka: Dziekuje za wy-
wiad.

tukasz Séwka: Dzigkuje.

Nachoss, Klaudia
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Mistrzowskiec wspomnienia

Zakonczyly sie |3. Mistrzostwa
Swiata w Lekkiej Atletyce.

W  maflej wiosce Geochang
(Korea Potudniowa) nasi za-
wodnicy mogli przygotowywac
sie do startu w najwazniejszej
imprezie w sezonie. Znakomita
forma btysnat tyczkarz Pawet
Wojciechowski, ktéry wcze-
$niej ustanowit nowy rekord
Polski, uzyskujac podczas
'Nocnego Mitingu Skoku o
Tyczce w Szczecinie wynikiem
5 91 m. Tym samym stat sie
jednym z faworytéw w walce o
medal. Po jednym straceniu na
wysokosci 5,85 postanowit
podwyzszy¢ poprzeczke o 5

cm, stawiajac wszystko na jed-
na karte. W ostatniej proébie
zdotat pokonaé granice 5,90,
ktéra data mu wymarzone zto-
to. Jak sie pozniej okazato, byt
to jedyny krazek Polakéw. Nie-
wielkim pocieszeniem jest pie¢
czwartych miejsc, czyli najgor-
szych dla sportowca. Apetyty
byty wigksze...

Najwieksza gwiazda zawodow
byt jamajski sprinter Usain Bolt.
Potréjny rekordzista Swiata w
biegu na 100m, 200m i w szta-
fecie 4x100m popehit jednak
falstart w finatowym starciu na
[00m i sensacyjnie odpadt z
dalszej rywalizacji., o czym na-

€elne oko szczypiornistow

Kolejny sukces miodych pitka-
rzy recznych! W rozegranym w
miniony weekend XllII Memo-
riale Kazimierza Fraszczaka
(1933-1969), zawodnika, trene-
ra oraz zatozyciela sekcji pitki
recznej w Slasku Wroctaw, eki-
pa gospodarzy w skfadzie:
Fraszczak Patryk, Kupijaj Filip,
Herbik Przemystaw, Czerwinski
Michat, Zuk Przemystaw, Szy-

Usmiechni) sie¢!

Policjant zatrzymuje
blondynke jadaca pod
prad ulicy jednokierun-
kowej. Policjant:

- Czy pani wie, GDZIE pani
jedzie?

Blondynka:

- Nie wiem, ale gdziekolwiek
by to nie byto, to muszeg by¢
solidnie spozniona, bo wszy-
scy juz wracaja!

Waz do weza:
- Hej!

manski Michat, Wojciechowski
Mateusz, Foluszny Patryk, Wa-
trobski Mateusz, Kania Gracjan,
Dudek Robert, Matysiak Kry-
stian, Antczak Mateusz, Lesniak
Dawid,
(trener: Pawet Rusek) nie po-

Paszek Przemystaw

zostawita swoim rywalom ztu-
dzen. Wyniki moéwig same za
siebie:

- No hej!

- A my jestesmy jadowici?

- Tak, a co?

- O kurczg, bo sig ugryztem
w jezyk.

Katecheta na lekgji religii
pyta Jasia:

- Jasiu, kto zbudowat Arke?
Jasiu odpowiada:

- No...eee..

A katecheta:

- Dobrze

office

tychmiast wszystkie media. Na
dystansie dwa razy dtuzszym
najszybszy cztlowiek $wiata nie
miat juz problemu z obronie-
niem tytutu mistrzowskiego
oraz ustanowieniem najlepsze-
go w tym sezonie wyniku. W
koreanskim Daegu swoj wiasny
rekord $wiata poprawili jamaj-
scy sprinterzy w sztafecie 4x
100m .
Mamy nadzieje, ze juz za rok
podczas igrzysk olimpijskich w
Londynie bedziemy mogli po-
dziwia¢ zmagania polskich lek-
koatletéw i cieszy¢ sie z uzy-
skanych przez nich wynikéw.
julia

Ostrovia Ostrow 27:15 Sparta
Ostrow,

Ostrovia Ostrow 30:10 Posna-
nia Poznan,

Ostrovia Ostrow 23:13 Grun-
wald Poznan. W zgodnej opinii
zawodnikéw zwycieskiej druzy-
ny sukces zawdzieczaja solidnej

defensywie i konsekwentnej
grze w ataku pozycyjnym.
Filip K.

Humor nie tylko z
zeszytow
. Walery chciat za reke
Terese, ale dla mitosci.
. Jest w niej (bajce, red.)
pokazane dobre zacho-
wanie.
Mysle ze, autor nadat
tytut komedi ,,Powrot

posta” dlatego ze,
chciat zatytutowac film.

(pisownia oryginalna)

MONITOR NIELEKCYJNY



ROK I, NUMER |

Rocznicowe obchody

W najblizsza sobote przypada
72. rocznica agresji Zwiazku
Radzieckiego na nasza ojczyzne.
7 wrzesnia 1939 roku Armia
Czerwona, realizujac zatozenia
uktadu Ribbentrop-Mototow
(zdjecie obok, Zrédto:
www.wikipedia.pl) zaatakowa-
fa wschodnie tereny walczacej z
Niemcami Polski. Ten zdra-
dziecki atak spowodowat
$Smier¢ wielu Polakow, w tym
kwiatu stuzb mundurowych
wymordowanego na Wscho-
dzie (zbrodnia katynska), i dra-
mat wysylanych w glab ZSRR
obywateli polskich. Zbrodnie
dokonane w tym czasie na Po-
lakach nazwane zostaty Golgota
Wschodu, a autorem tego po-
jecia jest bt. Jan Pawet Il. Nowa
granica wptywow radzieckich i
niemieckich na terenach naleza-
cych do Polski wytyczona zo-

stata na linii Narwi,
Wisty i Sanu (stad
okreslenie  czwarty

rozbiér Polski).

Jak co roku, spotkamy
sie przy Rondzie Sybi-
rakow, by od godziny
17.00 w zadumie po-
stucha¢  wspomnien
tych, co przezyli kosz-
mar wojennej katorgi.
Uczci¢ pamiec tych,
co odeszli. Zaspiewac
Mazurka Dabrowskie-
go. Pokaza¢ jednosc,

sciach biora udziat
i kombatanci, i
mtodziez (zdjecie
ponizej: ubiegto-
roczne obchody
rocznicowe; au-
tor - Sylwia Ré-
Zalska).

Tegoroczne  ob-

chody rocznicowe L #¥

sa dla naszego
gimnazjum wyjat-
kowe, bowiem po
raz pierwszy przy-
gotowujemy - we
wspoltpracy z Ze-
spotem Szkot Eko-
nomicznych -
czes¢ oficjalng i

artystyczna
(odpowiedzialnymi
s3 niezastapieni w
sytuacjach

takich

=

pp- Hanna Lesiewicz i

Leszek

tukawski).

Nie zabraknie wspa-

niatych

pocztow

- sztandarowych Gim-

nazjum nr 4 (opiekun:
' Roman Dolata) oraz
Swiatowego Zwiazku
§ Zotnierzy Armii Kra-
M jowej
Ostrowie Wielkopol-
skim (opiekun: Sylwia
Roézalska). Obok sta-
na sztandary innych
ostrowskich szkot i

oddziat w

bowiem w uroczysto- S organizacii.
Romeo
Wazne dyzury
2011/2012 Poniedziatek Wtorek $roda Cowartek Piatek
Psycholog: 13.30-15.30 13.00-16.00
Agata Hornik-Marek
Pedagog: 8.30-1030 8.30-11.30
Wojciech Katuza
Pedagog: 11.00-14.00 11.00-1400 | 1330-1630 | 11.00-1400 | 11.00-14.00
Radostaw Kowalski
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Monitor nielekcyjny
Gazetka szkolna Gimnazjum nr 4
im. Powstancow Wielkopolskich

ul. Krotoszynska 171

63-400 Ostréw Wielkopolski
tel., fax (62) 735-60-91
koordynator gazetki:

Roman Dolata

Wszystkie hasta wpisywane do ponizszej krzyzowki zaczynaja sie
litera W. Rozwiazaniem jest hasto, ktore powstanie z liter z pdl
oznaczonych w prawym dolnym rogu utozonych kolejno od | do
18. Wypehijcie kupon, wrzuccie go do redakcyjnej skrzynki
(obok ksera) lub podajcie gazetki p. Romanowi Dolacie w termi-
nie do 23 wrzesnia 201l wiacznie. Do wygrania nagrody-

niespodzianki. Powodzenia!

Poziomo:

I.  Np. amerykanska Columbia.

2. Mozna mu wierzy¢.

3. Najblizsze parlamentarne odbeds sie w Polsce 5 pazdziernika.
4. Moze by¢ dobra albo zta.

5. Nie je miesa.

6.  Wilcze stado.

7. Nasza kraina.

8.  Duzy smyczkowy instrument muzyczny.

Pionowo:

I.  Gdy Chrystus udawat sie do nieba.

2. Mozna sie w niej wykapac.

3. Skrét od waszmosc.

4. Lista spraw sadowych utozona w kolejnosci ich rozpatrywania

w danym dniu.
Znak rozpoznawczy panny mtodej.

5
6. Dynastia polskich krélow elekcyjnych.
S
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